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1
視覺光學實務與屈光原理 (上)：眼屈光學與眼鏡光學

篇
2017

Andrew William

Keirl
C003811 0

2
視覺光學實務與屈光原理 (下)：隱形眼鏡光學及其視

力矯正應用篇
2017

Andrew William

Keirl
C003812 0

骨科部
3 2023 脊椎微創手術的最新進展 2023 黃聰仁 C003813 3

4 基礎肌肉骨骼超音波 2022 王興國 C003814 2

5 基礎疼痛醫學 2022 陳應麟 C003815 1

醫事放射
6

放射師必知的放射科學: 物理、生物和輻射防護=

Radiologic science for technologists
2022

Stewart Carlyle

Bushong作; 郭宗

德, 曾婉柔翻譯 

C003816 1

7 EGAN'S 基礎呼吸治療學 12版 2023 杜美蓮譯 C003817 5

8 呼吸治療臨床技術指引 2023 莊逸君 C003818 5

營養治療

科 9
營養師教你21天吃出瘦習慣：不挨餓、沒壓力，啟動

原子習慣的3週3階段食譜，讓你終生享瘦
2023

 好食課營養師團

隊
C003819 5

10

給女性的6週 168間歇性斷食全書：專業營養師教妳善

用532原則，用食物調整荷爾蒙，產後、更年期、停

經都適用，年過40也能瘦！

2023  辛西亞．梭羅 C003820 4

11 常用營養師手冊(七版修訂版) 2022 蕙蓉等 C003821 1

12 新編臨床營養學(二版) 2022 金惠民等 C003822 2

13 游能俊醫師的133低醣瘦身餐盤 2022 游能俊 C003823 3

14
大腸直腸癌問答101: 大腸直腸癌臨床診療的全方位指

引
2022 梁金銅 C003824 2

15 贏在發育期：數值+時程+飲食+運動 2022 揚晨 C003825 4

16 皮膚營養學全書 2021 張立人 C003826 3

17
營養全書：徹底了解身體消化→吸收→作用原理，提

高攝取效率
2021  李幸真等 C003827 2

18
365日日食材＆藥膳事典：中醫教你用200種日常食材

／藥材+300道料理對症食療，節氣調養，改變體質
2019

中華民國中醫師

公會全聯會
C003828 1

19
營養師百問百答：圖解營養學‧百大飲食迷思全破

解！【隨書附贈：《營養素含量速查手冊》】
2018 劉素櫻 C003829 4

物理治療

(復健)
20 肌肉骨骼系統肌動學復健醫學基礎 2021 郭怡良  C003830 3

物理治療

(心醫)
21 從髖出發：解決髖關節疼痛煩惱 2023  楊宛青等 C003831 3

22 老人心理學 2021 葉怡寧等 C003832 3

23
如果父母老後難相處：如何陪伴他們走過晚年，而不

再彼此傷害？
2023  葛瑞絲・雷堡 C003833 3

振興醫院圖書館

112年中文新書借閱統計

眼科部

疼痛科

呼吸治療

(醫技)

統計日期:112/09/01~113/04/08

臨床心理

（復健）
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24
創傷療癒手冊：不被往事定義，走出複雜性創傷後壓

力症候群C-PTSD
2022  艾瑞爾．許瓦茲  C003834 1

25
Happy Stress 壓力是進化你大腦的「武器」：頂尖人

士都知道！腦科學實證的掌握壓力「甜蜜點」方法
2022 青砥瑞人 C003835 3

26

哈佛醫學院的SMART壓力管理訓練：改善焦慮、輕

鬱症；不失控、不暴走、不做錯決定最具科學原理的

減壓生活提案

2020 王芳 C003836 3

27 刻意放鬆：25個壓力調節練習，找回安定的內在 2023 胡展誥 C003837 3

28 聰明又過動，這樣教就對了！ 2020  佩格．道森 C003838 2

29 失序的腦：腦功能受損所引起的病症 2019  伊恩．米契爾  C003839 4

30
陪伴第一線！最人性化的失智症照護全圖解 ：以人為

本的「3步驟」照顧法，居家&機構都適用！
2021

 鈴木Mizue, 內門

大丈
C003840 1

31 長期照顧：跨專業團隊整合暨案例分析 2021 劉淑娟 等 C003841 1

32
認識自己小百科：了解情緒、認識家庭、學習同理

心、解決擔心害怕（共４冊）
2023

 費莉西蒂．布魯

克斯

C003842

C003843

C003844

C003845

6，6，

6，6

33 存在催眠治療 2022 李維倫 C003846 3

34 忿恨的囚徒：憤怒、敵意與暴力從何而來？ 2022 亞倫．T．貝克 C003847 2

35 體驗教育－從150個遊戲中學習 2013
謝智謀、王貞

懿、莊欣瑋
C003848 1

36
擁抱你的內在家庭：運用IFS，重新愛你的內在人格

，療癒過去受的傷
2022 留佩萱 C003849 3

37 癌症心理師的療心錦囊 2023 商沛宇 C003850 0

38 無憾的道別：安寧心理師溫柔承接傷痛與遺憾 2023 王映之 C003851 2

39
彈性心態：終結創傷，打破心理韌性悖論的全新復原

力科學
2023 喬治．波南諾 C003852 2

40
心理摩擦力：為何人們抗拒改變？不是你不努力，是

你不懂人性阻力
2023 大衛．尚塔爾 C003853 3

41 蛤蟆先生去看心理師 2022 羅伯．狄保德 C003854 4

42
擁抱刺蝟孩子：重啟連結、修復情感、給出力量的關

鍵陪伴與對話
2019 陳志恆 C003855 4

43
生氣爆炸時，怎麼辦？：正向教養的「生氣選擇輪」

，教孩子如何正確管理憤怒情緒
2023 簡・尼爾森 C003856 6

44
暫停情緒風暴：大人不心累，孩子不受傷，第一時間

化解情緒衝突與對立
2022 陳品皓 C003857 3

45
弄懂6～12歲孩子的內心X情緒X行為問題(暢銷增修

版)：心理師給父母的21個教養解答
2021 陳品皓 C003858 4

臨床心理

（復健）

語言治療

（復健）

臨床心理

（精神）
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46
說不出口的，更需要被聽懂：11個暖心對話練習，走

進孩子的心
2021 胡展誥 C003859 2

47
我與情緒小怪物：聊一聊那些焦慮、恐懼、失落，找

回安定內在
2023 羅貝塔·古扎迪 C003860 5

48
躲在蚊子後面的大象：那些隱藏在生活小事背後的深

層情緒
2023

恩斯特弗利德．

哈尼許
C003861 4

49

屁屁偵探讀本(1-5冊):來自遺址的求救信/ 黑影竊盜團

入侵/ 紫衣夫人的暗號事件/ 偵探對上怪盜/ 消失在暗

夜中的巨人

2019 Troll

C003862

C003863

C003864

C003865

C003866

6，6，6

，6，6

50 日常職能的意義:The Meaning of Everyday Occupation 2023 羅鈞令 C003867 1

51 心理疾病職能治療學 2021  潘璦琬等 C003868 1

52 12種場域的藝術治療實務與觀點分享 2021  江學瀅等 C003869 2

53
不失敗！超慵懶手掌園藝：門檻最低！200款植物隨

便你挑著種
2016  榛原昭矢 C003870 4

54 和創傷說再見：好好哀悼，好好悲傷──佛洛伊德精神分析式的故事療癒2022 姜恩鎬 C003871 2

55 大象忘忘 2022  王宇清 C003872 5

56 我爸爸超厲害！ 2013  宮西達也 C003873 6

57 修復關係成為更好的自己 2019 邱淑惠博士 C003874 4

58 媽媽，你會永遠愛我嗎？ 2016  凱瑟琳．勒布朗 C003875 5

59 榮格心理學辭典 2022
安德魯．山繆斯,

芭妮．梭特
C003876 2

60
看不見的傷，更痛：療癒原生家庭的傷痛，把自己愛

回來
2017  黃之盈 C003877 1

61 兩種心靈：一個人類學家對精神醫學的觀察 2021 譚亞‧魯爾曼 C003878 2

62 脆弱的力量 2013  布芮尼．布朗 C003879 2

63
當媽後, 你是公主也是壞皇后: 從榮格心理學看童話故

事中的母性智慧
2023 麗莎．瑪基雅諾 C003880 5

64
多重伴侶下的安全感: 依附關係、創傷理論, 與知情同

意的開放式關係
2023 潔西卡．芬恩 C003881 3

65

破案女神: 從學院講堂、急診病房到FBI的地下室, 找

出與殺人魔對話的方法, 寫下解讀邪惡之心的規則, 行

為科學小組與犯罪剖繪技術的幕後女傑

2022
安．伍柏特．博

傑斯/ 史蒂芬．馬

修．康斯坦丁

C003882 4

66
關於離婚, 你必須知道的事: 諮商心理師和家事法專家

給的處方箋
2023

林秋芬/ 鄧學仁/

潘雅惠
C003883 4

67
別對每件事都有反應: 淡泊一點也無妨, 活出快意人生

的99個禪練習!
2023 枡野俊明 C003884 6

臨床心理

（精神）

職能治療

（精神）

社工（精

神醫學

部）
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68 我的骨頭知曉一切 2023 史蒂芬妮．胡 C003885 4

69

喝對湯，養出好體質：煲湯王國香港年度暢銷No.1的

湯療食譜！拆解坊間中醫養生謬誤，教你極速學會分

辨8種體質類型，量身訂做60道保健湯方！

2018 梁尹倩 C003886 3

70 獅子的點心 2023 小川糸 C003887 5

71 血液學精要 (Hoffbrand's Essential Haematology) 2017  林正修 C003888 1

72 從檢驗室觀點讀臨床血清免疫學 2022 謝宜瑾 C003889 1

73 健康評估與鑑別診斷 2021 Joyce E. Dains C003890 2

74 最新麻醉專科護理師甄審試題詳解 2023 黃郁芬 C003891 1

75
研究、試驗與隱私：以27個情境案例，解析人體研

究、人體試驗及臨床試驗的相關法規與倫理議題
2021 薛美蓮;蕭子健 C003892 0

76 習醫之道：醫學生的反思 2022 潘倩慧 C003893 2

77 臨床倫理學 2020 Albert R. Jonsen C003894 1

78 醫事護理法規概論（修訂十五版） 2023 吳秀玲;蘇嘉宏 C003895 1

79 下世代醫療的法制新視野 2022
王自雄;王德瀛;李

宗儒等
C003896 0

80 醫護法規 2022 曾育裕 C003897 0

81 醫療人權與病人自主 2020 張麗卿 C003898 2

82 這裡沒有英雄：急診室醫師的COVID-19一線戰記 2021 胖鳥 C003899 1

83 無情AI.有情醫療＝Deep Medicine 2020 EricTopol C003900 1

84 ICU重症醫療現場02：用生命拚的生命 2021 陳志金 C003901 3

85 臨床創新：從點子到創新具體化的第一本書 2021
吳明峰;吳杰亮;沈

祖望等
C003902 2

86
無人知曉的房間：長期照護下，走投無路的家人的自

白
2023

每日新聞大阪社

會部採訪組
C003903 3

87 Power BI快速入門 2022 郭欣怡 C003904 4

88
Power BI 實作大數據篩選分析與商業圖表設計【暢銷

回饋版】
2022 吳燦銘 C003905 4

89
職場急用！Excel視覺圖表速成：會這招最搶手，新

創、外商與行銷都在用的資料視覺化技巧
2021

張文霖;于偉偉;陳

巍琪
C003906 4

90 【漫畫圖解】上班族必學Excel文書處理術 2022 羽毛田睦土 C003907 1

91 EXCEL統計分析 2022 陳耀茂 C003908 1

92 數位與醫學的人工智慧影像處理技術：Python 實務 2022
黃正達;蔡旻嶧;王

旭正
C003909 1

93 秒懂PPT：實戰技巧x特效運用x創意設計 2022 秋葉;趙倚南 C003910 3

94 努力多久才可以喊累 2021 艾莉 C003911 4

95 少，但是更好（新編增訂版） 2021 葛瑞格‧麥基昂 C003912 4

96 底層邏輯：看清這個世界的底牌 2022 劉潤 C003913 4

97 職場優升學：25個自我優化、能力躍遷的長勝法則 2022 方植永(小安老師) C003914 4

98 每一次出發都有意義:從0開始的自助旅行指南 2023 謝雪文(雪兒Cher) C003915 4

專科護理

師(全院)

醫學人

文、倫

理、法

律、電

腦、統計

社工（精

神醫學

部）

醫事檢驗
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